
5В 6В 8В

Развитие и коррекция регулятивных 

процессов и коммуникативной 

деятельности

"Психолог и Я"
Групповые занятия с 

психологом
1 1 1 3

"Дефектолог и Я"
Групповые занятия с 

дефектологом
1 1 1 3

Коррекция индивидуальных 

образовательных дефицитов 

знаний по математике

Индивидуальные 

занятия
1 1 1 3

Коррекция индивидуальных 

образовательных дефицитов 

знаний по русскому языку

Индивидуальные 

занятия
1 1 1 3

Коррекция и развитие устной речи, 

профилактика нарушения чтения и 

письма

"Логопед и Я"
Групповые занятия с 

логопедом
1 1 1 3

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном»

"Разговоры о важном" Час общения 1 1 1 3

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом 

и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов

"Общая физическая 

подготовка и спортивные 

игры"

Секция 1 1 1 3

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся

"Россия - мои горизонты"

мастер-классы, 

тренинги, 

практические пробы

1 1 1 3

"Промышленный дизайн" Кружок 1 0 1 2

"Культура безопасности 

жизнедеятельности"
Кружок 0 1 0 1

1 1 1 3

10 10 10 30

1. План внеурочной деятельности основного общего образования детей с 

задержкой психического развития VI-IX классы (ФГОС 2021)

1.1. План внеурочной деятельности основного общего образования детей с 

задержкой психического развития (недельный) VI-IX классы

Направления Названия

Всего часов внеурочной деятельности

Формы организации

Классы

Коррекционно-развивающая область

Коррекция и развитие учебно-

познавательной деятельности/коррекция 

индивидуальных образовательных 

дефицитов

Другая внеурочная деятельность

Всего
Часы

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

Участие в праздновании памятных дат, 

посещении различных мероприятий: концертов, 

выставок, музеев, театров. Участие в экскурсиях 

и встречах с интересными людьми, кинопросмотр



5В 6В 8В

Развитие и коррекция регулятивных 

процессов и коммуникативной 

деятельности

"Психолог и Я"
Групповые занятия с 

психологом
34 34 34 102

"Дефектолог и Я"
Групповые занятия с 

дефектологом
34 34 34 102

Коррекция индивидуальных 

образовательных дефицитов 

знаний по математике

Индивидуальные 

занятия
34 34 34 102

Коррекция индивидуальных 

образовательных дефицитов 

знаний по русскому языку

Индивидуальные 

занятия
34 34 34 102

Коррекция и развитие устной речи, 

профилактика нарушения чтения и 

письма

"Логопед и Я"
Групповые занятия с 

логопедом
34 34 34 102

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном»

"Разговоры о важном" Час общения 34 34 34 102

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом 

и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов

"Общая физическая 

подготовка и спортивные 

игры"

Секция 34 34 34 102

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся

"Россия - мои горизонты"

мастер-классы, 

тренинги, 

практические пробы

34 34 34 102

"Промышленный дизайн" Кружок 34 0 34 68

"Культура безопасности 

жизнедеятельности"
Кружок 0 34 0 34

34 34 34 102

340 340 340 1020Всего часов внеурочной деятельности

Направления Названия Формы организации

Коррекционно-развивающая область

Коррекция и развитие учебно-

познавательной деятельности/коррекция 

индивидуальных образовательных 

дефицитов

Классы

всего
Часы

Другая внеурочная деятельность

Участие в праздновании памятных дат, 

посещении различных мероприятий: концертов, 

выставок, музеев, театров. Участие в экскурсиях 

и встречах с интересными людьми, кинопросмотр

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 
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