
5А 6А 7А 8А 9А

Информационно-просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 
экологической направленности «Разговоры о 
важном»

"Разговоры о важном" Час общения 1 1 1 1 1 5

Занятия по формированию функциональной 
грамотности обучающихся

"Основы функциональной 
грамотности"  Метапредметный кружок 1 1 1 1 1 5

Занятия, направленные на удовлетворение 
интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов

"Общая физическая подготовка и 
спортивные игры" Секция 1 1 1 1 1 5

"Предпрофильная подготовка" Тренинги и 
психологические игры 0 1 1 1 1 4

"Россия - мои горизонты" мастер-классы, тренинги, 
практические пробы 0 1 1 1 1 4

"Черчение"  Метапредметный кружок 0 0 0 0 0,5 0,5

"Проектная мастерская" Метапредметный кружок 1 0 1 1 0,5 3,5

"Секреты русской орфографии" Кружок 0 1 0 0 0 1

"Человек в обществе" Кружок 0 0 0 0 1 1

Занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных 
потребностей обучающихся

"Краеведение" Кружок 0 0 0 0 2 2

"Радуга творчества" Творческая мастерская 0 0 1 1 0 2
Занятия, направленные на удовлетворение 
интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов

2. План внеурочной деятельности основной образовательной программы основного общего образования (недельный) VI-IX классы (ФГОС 
2021+ФОП)

2.1. План внеурочной деятельности основной образовательной программы основного общего образования (недельный) VI-IX классы (c. 
Мезенское)

Направления Формы организации
Классы

ВсегоКоличество часов
Названия

Занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных 
потребностей обучающихся

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся

Вариативная часть

Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся



"Школа театра" Театральная студия 1 0 0,5 1 0 2,5

"Промышленный дизайн" Кружок 1 0 0 0 0 1

Английская грамматика Кружок 1 0 0 0 1 2

"Дружина юных пожарных" Агитбригада 0 1 0 0 0 1

"Юный кулинар" Кружок 2 2 2 2 0 8

"Культура безопасности 
жизнедеятельности" Кружок 0 1 0 0 0 1

1 0 0,5 0 0 1,5

10 10 10 10 10 50

5Б 6Б 7Б 8Б 9Б

Информационно-просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 
экологической направленности «Разговоры о 
важном»

"Разговоры о важном" Час общения 1 1 1 1 1 5

Занятия по формированию функциональной 
грамотности обучающихся

"Основы функциональной 
грамотности"  Метапредметный кружок 1 1 1 1 1 5

Занятия, направленные на удовлетворение 
интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов

"Общая физическая подготовка и 
спортивные игры" Секция 1 1 1 1 1 5

"Россия - мои горизонты"" 1 1 1 1 1 5

"Умей вести за собой"" 1 1 1 1 1 5

Занятия, направленные на удовлетворение 
интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся

Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся

Тренинги и 
психологические игры

Всего:

Всего

Занятия, направленные на удовлетворение 
социальных интересов и потребностей 
обучающихся, на педагогическое 
сопровождение деятельности социально 
ориентированных ученических сообществ, 
детских общественных объединений, органов 
ученического самоуправления, на организацию 
совместно с обучающимися комплекса 
мероприятий воспитательной направленности

Реализуются через участие в праздновании памятных дат, 
посещении различных мероприятий: концертов, выставок, музеев, 
театров. Участие в экскурсиях и встречах с интересными людьми, 
кинопросмотр

2.2. План внеурочной деятельности основной образовательной программы основного общего образования (недельный) VI-IX классы (д. 
Гагарка)

Направления Формы организации
Классы

Количество часов
Названия



"Черчение"  Метапредметный кружок 0 0 0 0 0,5 0,5

"Проектная мастерская"  Метапредметный кружок 1 1 1 1 0,5 4,5

"Секреты русской орфографии" Кружок 1 1 1 1 1 5

"Юный лингвист" Кружок 1 1 1 0 0 3

Занятия, направленные на удовлетворение 
интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов

"Час здоровья" Клуб 1 1 1 1 1 5

"Учимся работать на 
компьютере" Кружок 1 1 1 1 1 5

"Основы программирования" Кружок 0 0 0 1 1 2

10 10 10 10 10 50

Занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных 
потребностей обучающихся

Занятия, направленные на удовлетворение 
социальных интересов и потребностей 
обучающихся, на педагогическое 
сопровождение деятельности социально 
ориентированных ученических сообществ, 
детских общественных объединений, органов 
ученического самоуправления, на организацию 
совместно с обучающимися комплекса 
мероприятий воспитательной направленности

Всего:

Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся

Вариативная часть



5А 6А 7А 8А 9А

Информационно-просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 
экологической направленности «Разговоры о 
важном»

"Разговоры о важном" Час общения 34 34 34 34 34 170

Занятия по формированию функциональной 
грамотности обучающихся

"Основы функциональной 
грамотности"  Метапредметный кружок 34 34 34 34 34 170

Занятия, направленные на удовлетворение 
интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов

"Общая физическая подготовка и 
спортивные игры" Секция 34 34 34 34 34 170

"Предпрофильная подготовка" Тренинги и психологические 
игры 0 34 34 34 34 136

"Россия - мои горизонты" мастер-классы, тренинги, 
практические пробы 0 34 34 34 34 136

"Черчение"  Метапредметный кружок 0 0 0 0 17 17

"Проектная мастерская" Метапредметный кружок 34 0 34 34 17 119

"Секреты русской орфографии" Кружок 0 34 0 0 0 34

"Человек в обществе" Кружок 0 0 0 0 34 34

Занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных 
потребностей обучающихся

"Краеведение" Кружок 0 0 0 0 68 68

"Радуга творчества" Творческая мастерская 0 0 34 34 0 68

Направления Названия

2.2. План внеурочной деятельности основной образовательной программы основного общего образования (годовой) VI-IX классы (c. 
Мезенское)

Формы организации
Классы

ВсегоКоличество часов

Вариативная часть

Занятия, направленные на удовлетворение 
интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся

Занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных 
потребностей обучающихся

Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся



"Школа театра" Театральная студия 34 0 17 34 0 85

"Промышленный дизайн" Кружок 34 0 0 0 0 34

Английская грамматика 34 0 0 0 34 68

"Дружина юных пожарных" Агитбригада 0 34 0 0 0 34

"Юный кулинар" Кружок 68 68 68 68 0 272

"Культура безопасности 
жизнедеятельности" Кружок 0 34 0 0 0 34

34 0 17 0 0 51

340 340 340 340 340 646

5Б 6Б 7Б 8Б 9Б

Информационно-просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 
экологической направленности «Разговоры о 
важном»

"Разговоры о важном" Час общения 34 34 34 34 34 170

Занятия по формированию функциональной 
грамотности обучающихся

"Основы функциональной 
грамотности"  Метапредметный кружок 34 34 34 34 34 170

Занятия, направленные на удовлетворение 
интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов

"Общая физическая подготовка и 
спортивные игры" Секция 34 34 34 34 34 170

"Россия - мои горизонты"" Секция 34 34 34 34 34 170

"Умей вести за собой"" Тренинги и 
психологические игры 34 34 34 34 34 170

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся

Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся

Всего:

2.2. План внеурочной деятельности основной образовательной программы основного общего образования (недельный) VI-IX классы (д. 
Гагарка)

Формы организации

Занятия, направленные на удовлетворение 
интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов

Занятия, направленные на удовлетворение 
социальных интересов и потребностей 
обучающихся, на педагогическое 
сопровождение деятельности социально 
ориентированных ученических сообществ, 
детских общественных объединений, органов 
ученического самоуправления, на организацию 
совместно с обучающимися комплекса 
мероприятий воспитательной направленности

Реализуются через участие в праздновании памятных дат, 
посещении различных мероприятий: концертов, выставок, музеев, 
театров. Участие в экскурсиях и встречах с интересными людьми, 
кинопросмотр

Классы

ВсегоКоличество часов
Направления Названия



"Черчение"  Метапредметный кружок 0 0 0 0 17 17

"Проектная мастерская"  Метапредметный кружок 34 34 34 34 17 153

"Секреты русской орфографии" Кружок 34 34 34 34 34 170

"Юный лингвист" Кружок 34 34 34 0 0 102

Занятия, направленные на удовлетворение 
интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов

"Час здоровья" Клуб 34 34 34 34 34 170

"Учимся работать на 
компьютере" Кружок 34 34 34 34 34 170

"Основы программирования" Кружок 0 0 0 34 34 68

340 340 340 340 340 1700

Занятия, направленные на удовлетворение 
социальных интересов и потребностей 
обучающихся, на педагогическое 
сопровождение деятельности социально 
ориентированных ученических сообществ, 
детских общественных объединений, органов 
ученического самоуправления, на организацию 
совместно с обучающимися комплекса 
мероприятий воспитательной направленности

Всего:

Вариативная часть
Занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных 
потребностей обучающихся

Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся
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