
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДСКОГО ОКРУГА ЗАРЕЧНЫЙ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 6»

СОГЛАСОВАНО 
родительским комитетом 
протокол № 1 от 16 Л 0.2024 г.

ПОЛОЖЕНИЕ О ШКОЛЬНОЙ ФОРМЕ

d 
X 

О



Положение о школьной форме
1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся (далее -  
Положение) разработано в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями от 4 августа 2023 года, 
Постановлением главного государственного санитарного врача российской Федерации от 
28.09.2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», а также Уставом МБОУ ГО Заречный «СОШ № 6» (далее
-  Школа) и другими нормативными правовыми актами Российской Федерации, 
регламентирующими деятельность организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность.
1.2. Школьная форма, так же, как и любой другой вид детской одежды, должна 
соответствовать гигиеническим нормам, которые изложены в санитарно- 
эпидемиологических правилах (СанПиН) 2.4.7/1.1.1286-03 «Гигиенические требования к 
одежде для детей, подростков и взрослых».
1.3. Настоящее Положение является локальным актом школы и обязательно для выполнения 
сотрудниками, обучающимися и их родителями (лицами их заменяющими).
1.4. Настоящим Положением устанавливается определение школьной формы как одного из 
способов создания деловой атмосферы, необходимой для учебных занятий.
1.5. Внешний вид и одежда обучающихся школы должны соответствовать общепринятым в 
обществе нормам делового стиля и носить светский характер.
1.6. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 
занятий, температурному режиму в помещении и на улице.
1.7. Контроль за соблюдением учащимися формы одежды обязаны осуществлять родители 
(законные представители) и классные руководители
1.8. Школьная форма приобретается родителями в магазинах, либо шьется в соответствии 
с предложенным описанием.

2. Общие принципы создания внешнего вида

2.1. Аккуратность и опрятность:
- одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной;
- обувь должна быть чистой;
- внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля 
и исключать вызывающие детали;
- лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными, используемые дезодорирующие 
средства должны иметь легкий и нейтральный запах.
2.2. Сдержанность:
- одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при использовании 
парфюмерных и косметических средств - сдержанность и умеренность;
- основной стандарт одежды для всех — деловой стиль (в одежде деловой стиль 
характеризуется строгостью, сдержанностью и консерватизмом в выборе ткани, цвета, 
покроя и аксессуаров).
2.3. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты одежды 
и обуви:
- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали), за исключением уроков



физической культуры;
- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.);
- пляжная одежда;
- одежда бельевого стиля (пижамы);
- декольтированные платья и блузки (открыт вырез груди, заметно нижнее белье и т.п.);
- вечерние туалеты;
- платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета);
- мини-юбки (не выше 10 см от колена);
- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;
- спортивная обувь для экстремальных видов спорта и развлечений;
- пляжная обувь (шлепанцы и тапочки);
- массивная обувь на высокой платформе;
- вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из блестящих 
тканей и т.п.);
- туфли на чрезмерно высоком каблуке или «шпильках».
Допустимая высота каблука для девочек не более 5 см (5-9 кл.), не более 7 см (10-11 кл.).
- в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и 
вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание.
2.4. Запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные броши, кулоны, кольца, 
серьги.
2.5. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количества 
учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одежды.
2.6. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 
объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное 
поведение.

3. Функции школьной формы

3.1. Обеспечение нормального функционирования всех структурных компонентов учебно- 
воспитательного процесса на весь учебный период.
3.2. Поддержание общей дисциплины и порядка в школе, согласно Правилам внутреннего 
распорядка, для учащихся и Устава школы.
3.3. Устранение различий в одежде детей вне зависимости от материального и социального 
положения их родителей (законных представителей).
3.4. Удобство и комфортность использования в различные времена года.
3.5. Соответствие гигиеническим требованиям.

4. Основные требования к форме и внешнему виду учащихся

4.1. Стиль одежды — деловой, классический, строгий.
4.2. Возможно ношение отличительного знака класса.
4.3. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную.
4.3.1. Для учащихся 1-4-х классов (парадная форма):
Мальчики
- белая мужская (мальчиковая) сорочка;
- костюм «двойка» или «тройка» темно-синего, черного, темно-серого цвета;
- брюки классические темно-синего, черного, темно-серого цвета из той же ткани, что и 
пиджак;



- жилет по цвету и фактуре ткани совпадает с пиджаком и брюками;
- туфли классические, высота каблука не более 3 см;
- галстук или бабочка.
Девочки
- белая блуза, водолазка (без капюшона);
- жакет или пиджак темно-синего, черного, темно-серого цвета;
- юбка темно-синего, черного, темно-серого цвета из той же ткани, что и жакет или пиджак;
- платье, сарафан классический (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани 
жакета/ пиджака);

брюки классического покроя (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани 
жакета/ пиджака);
- жилет классический (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани жакета/пиджака);
- туфли классические, высота каблука не более 3 см.
Для учащихся 1 -4-х классов (повседневная форма):
Мальчики
- однотонная мужская (мальчиковая) сорочка неярких цветов. Допускается мелкий рубчик 
или полоска;
- однотонная водолазка (без капюшона);
- костюм «двойка» или «тройка» темно-синего, черного, темно-серого цвета;
- брюки классические темно-синего, черного, темно-серого цвета из той же ткани, что и 
пиджак;
- жилет по цвету и фактуре ткани совпадает с пиджаком и брюками;
- туфли классические, высота каблука не более 3 см;
- галстук или бабочка.
Девочки
- однотонная блуза, водолазка (без капюшона) неярких цветов;
- жакет или пиджак темно-синего, черного, темно-серого цвета;
- юбка темно-синего, черного, темно-серого цвета из той же ткани, что и жакет/пиджак;
- платье, сарафан классический (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани 
жакета/пиджака);
- брюки классического покроя с двумя внутренними карманами (ткань по фактуре и цвету 
соответствует ткани жакета);
- жилет классический (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани жакета/пиджака);
- туфли классические, высота каблука не более 3 см.
4.3.2. Для учащихся 5-7-х классов (парадная форма)
Юноши
- белая мужская (мальчиковая) сорочка;
- костюм «двойка» или «тройка» темно-синего, черного, темно-серого цвета;
- брюки классические темно-синего, черного, темно-серого цвета из той же ткани, что и 
пиджак;
- жилет по цвету и фактуре ткани совпадает с пиджаком и брюками;
- туфли классические, высота каблука не более 3 см;
- галстук или бабочка.
Девушки
- белая блуза, водолазка (без капюшона);
- жакет или пиджак темно-синего, черного, темно-серого цвета;
- юбка классическая (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани жакета);
- платье, сарафан классический (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани



жакета/пи д жака);
- брюки классического покроя (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани 
жакета/пиджака);
- жилет классический (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани жакета/пиджака);
- туфли классические, высота каблука не более 5 см.
Для учащихся 5-7-х классов (повседневная форма)
Юноши
- однотонная мужская (мальчиковая) сорочка неярких цветов, допускается мелкий рубчик 
или полоска;
- однотонный водолазка, водолазка (без капюшона);
- костюм «двойка» или «тройка» темно-синего, черного, темно-серого цвета;
- брюки классические темно-синего, черного, темно-серого цвета из той же ткани, что и 
пиджак;
- жилет по цвету и фактуре ткани совпадает с пиджаком и брюками;
- туфли классические, высота каблука не более 3 см;
- галстук или бабочка.
Девушки
- однотонная блуза;
- однотонная водолазка (без капюшона) неярких цветов;
- жакет или пиджак темно-синего, черного, темно-серого цвета;
- юбка классическая (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани жакета);
- платье, сарафан классический (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани 
жакета/ пиджака);
- брюки классического покроя (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани 
жакета/ пиджака);
- жилет классический (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани жакета/пиджака);
- туфли классические, высота каблука не более 5 см.
4.3.3. Для учащихся 8-11-х классов (парадная форма)
Юноши
- белая мужская (мальчиковая) сорочка;
- костюм «двойка» или «тройка» темно-синего, черного, темно-серого цвета;
- брюки классические черного цвета из той же ткани, что и пиджак;
- жилет по цвету и фактуре ткани совпадает с пиджаком и брюками;
- туфли классические, высота каблука не более 3 см;
- галстук или бабочка.
Девушки
- белая блуза, водолазка (без капюшона);
- жакет или пиджак черного цвета;
- юбка классическая (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани жакета);
- платье, сарафан классический (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани 
жакета/пиджака);
- брюки классического покроя (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани 
жакета/пиджака);
- жилет классический (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани жакета/пиджака);
- туфли классические, высота каблука не более 5 см (8-9 кл.), не более 7 см (10-11 кл.).
Для учащихся 8-11-х классов (повседневная форма)
Юноши
- однотонная мужская (мальчиковая) сорочка неярких цветов, допускается мелкий рубчик



или полоска;
- однотонная водолазка (без капюшона);
- костюм «двойка» или «тройка» темно-синего, черного, темно-серого цвета;
- брюки классические черного цвета из той же ткани, что и пиджак;
- жилет по цвету и фактуре ткани совпадает с пиджаком и брюками;
- туфли классические, высота каблука не более 3 см;
- галстук или бабочка.
Девушки
- однотонная блуза;
- однотонная водолазка (без капюшона) неярких цветов;
- жакет или пиджак темно-синего, черного, темно-серого цвета;
- юбка классическая (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани жакета);
- платье, сарафан классический (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани 
жакета/пиджака);
- брюки классического покроя (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани 
жакета/ пиджака);
- жилет классический (ткань по фактуре и цвету соответствует ткани жакета/пиджака);
- туфли классические, высота каблука не более 5 см (8-9 кл.), не более 7 см (10-11 кл.).
4.3.4. В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, свитеров и 
пуловеров сочетающейся цветовой гаммы.
4.3.5. Спортивная форма.

С целью предотвращения переохлаждения и перегрева организма ребёнка необходимо 
соблюдать правила личной гигиены. Предметы одежды для урока физкультуры должны 
соответствовать температуре и погоде. После урока форму необходимо снять и переодеться 
для продолжения учебного процесса. Предметы повседневной одежды не должны служить 
спортивной формой.

Обувь подобрать по размеру, подошва не должна скользить. Лучше всего для урока 
подойдут обычные кеды на шнурках, т.к. «липучки» через 2 месяца теряют свои свойства. 
Форма для уроков физкультуры на улице:
- футболка с коротким/длинным рукавом;
- водолазка или футболка с длинным рукавом;
- спортивная куртка;
- чёрные или тёмно-синие шорты/спортивные брюки;
- носки;
- кеды (кроссовки);
- головной убор;
Форма для уроков физкультуры в зале:
- однотонная футболка с коротким рукавом;
- чёрные или тёмно-синие шорты/спортивные брюки;
- носки;
- кеды на светлой подошве;
- сменная обувь должна быть чистой;
- внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам.

5. Права и обязанности обучающихся

5.1. Обучающийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с предложенными 
вариантами.



5.2. Обучающиеся обязаны:
- приходить на учебные занятия в школьной форме и сменной обуви;
- спортивную форму в дни уроков физической культуры приносить с собой;
- в дни проведения торжественных мероприятий, праздников школьники надевать 
парадную форму;
- бережно относиться к форме других учащихся школы;
5.3. Обучающимся запрещено:
- находиться в классе на уроке в верхней одежде, верхнем головном уборе;
- носить майки, топики, шорты, блузы с глубоким вырезом, брюки или джинсы не 
классического покроя, юбки на бедрах, юбки длинной менее 40 см, прозрачную и яркую 
одежду, кеды или другую спортивную обувь, шлепанцы;
- носить аксессуары, массивные украшения (бусы, броши, серьги, кольца, ремни с 
массивными пряжками);
- носить в школе обувь и аксессуары с травмирующей фурнитурой, символикой 
асоциальных неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 
психоактивные вещества и противоправное поведение.
5.4. Запрещено не допускать до учебных занятий учащихся, нарушающих требования 
настоящего положения.

6. Права и обязанности родителей

6.1. Родители имеют право:
- обсуждать на родительских собраниях класса и школы вопросы, имеющие отношение к 
школьной форме, выносить на рассмотрение в администрацию школы предложения в 
отношении школьной формы;
- приглашать на классный родительский комитет, административный Совет, Совет по 
Профилактике правонарушений родителей, дети которых уклоняются от ношения школьной 
формы, и применять к таким родителям меры в рамках своей компетенции.
6.2. Родители обязаны:
- приобрести школьную форму, вторую обувь до начала учебного года;
- ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его в школу в 
соответствии с требованиями Положения;
- следить за чистотой и состоянием школьной формы своего ребенка;
- ежедневно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения об отсутствии 
школьной формы и принятии мер для обеспечения ребенка школьной формой;
- прийти на Совет по Профилактике по вопросу неисполнения данного Положения.

7. Права и обязанности классного руководителя

Классный руководитель имеет право разъяснить пункты данного Положения 
обучающимся и родителям под подпись.

Классный руководитель обязан: 4
7.1. Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего класса 
школьной формы и второй обуви перед началом учебных занятий.
7.2. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 
отсутствия школьной формы у обучающегося, приглашать на Совет по Профилактике.
7.3. Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции.



Меры административного воздействия
8.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит 
обязательному исполнению обучающимися и работниками школы.
8.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава школы 
и Правил поведения обучающихся в школе.
8.3. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться следующие виды 
дисциплинарной ответственности:
- вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным руководителем, 
администрацией школы;
- вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) на заседание 
Совета Профилактики;
- постановка обучающегося на внутришкольный учет.

8. Ответственность за нарушение Положения

9. Порядок ознакомления с Положением

9.1. Ознакомление обучающихся на классных часах по подпись.
9.2. Ознакомление родителей на классных родительских собраниях под подпись.
9.3. Публичное размещение в сети интернета (на сайте Школы).
9.4. Размещение на информационных стендах здания.

10. Заключительные положения

10.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом школы, 
согласовывается с общешкольным родительским комитетом, принимается на 
Педагогическом совете и утверждается (вводится в действие) приказом директора Школы.
10.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 
письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской Федерации.
10.3. Положение принимается на неопределенный срок.
10.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 
разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу.

Протокол ознакомления обучающихся и родителей______класса

с Положением о школьной форме
Озвучено Положение на родительском собрании «_____» _________________2024 г.

Озвучено Положение на классном часе «_____» _____________________2024 г.

Ф.И. обучающихся Подпись обучающихся Подпись родителей
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